
Leefcirkels



Bij Van Neynsel kijken we naar wat een cliënt of 

bewoner nog wél kan. De mens staat centraal, en niet 

het ziektebeeld of de beperking. Individuele behoeften en 

wensen zijn hierbij het uitgangspunt. Het behouden van 

zoveel mogelijk bewegingsvrijheid is voor iemands 

eigenwaarde en gevoel van veiligheid zeer belangrijk. 

Door middel van leefcirkels maken we dit mogelijk. 

Wat zijn de voordelen van leefcirkels?
Bewoners behouden hun eigen regie en ervaren vrijheid in bewegen. 

Ze voelen zich gelijkwaardig aan medebewoners, bezoekers en 

medewerkers die in- en uitlopen. Toch bieden leefcirkels de nodige 

veiligheid omdat ze voor elke cliënt persoonlijk ingesteld zijn. De 

ervaring leert dat bewoners minder confrontatie met hun ziektebeeld 

ervaren omdat ze minder tegen gesloten deuren aanlopen. Ook is het 

gebruik van leefcirkels overzichtelijk en geeft het vertrouwen. 

Wanneer een bewoner zich in een zone buiten zijn leefcirkel bevindt, 

krijgen medewerkers een melding op hun telefoon en kunnen ze de 

bewoner weer naar huis begeleiden.

Met een leefcirkel krijgt iemand bewegingsvrijheid 

binnen de eigen veilige omgeving. Een leefcirkel 

wordt ondersteund door zorgtechnologie. Hierdoor 

creëren we een veilige omgeving zonder een 

afdeling of woning te hoeven sluiten. Het principe 

van ‘gesloten afdeling’ laten we hiermee los. 

Wat is een 
leefcirkel?

Een leefcirkel is een vorm van 

zorgtechnologie voor mensen met 

dementie. Het is een omgeving waarbinnen een 

bewoner in vrijheid kan leven. Bewoners met een 

leefcirkel dragen een tag bij zich, die de persoonlijke 

bewegingsruimte op maat inregelt. Sommige deuren 

gaan gewoon open, andere deuren blijven gesloten. 

Het uitgangspunt is om de leefruimte waarin de bewoner 

zich vrij kan bewegen, zo groot mogelijk te laten zijn.  

De grootte van deze leefruimte - de leefcirkel - is 

persoonsafhankelijk en kan altijd worden aangepast, 

bijvoorbeeld wanneer de situatie van de cliënt 

verandert. Praktijkverhalen bewijzen dat de inzet 

van deze zorgtechnologie de onrust bij 

bewoners doet verminderen. 



Wet zorg en dwang
Sinds 1 januari 2020 is de Wet zorg en dwang (WZD) van 

toepassing. Deze wet regelt de rechten bij onvrijwillige zorg. 

Het inzetten van toezichthoudende domotica, waaronder 

leefcirkels, wordt gedaan volgens de regels van de WZD. 

De WZD zorgt dat kwaliteit van leven voorop staat. En leven  

in vrijheid draagt bij aan kwaliteit van leven. Risico’s kunnen 

daarbij nooit volledig worden uitgesloten. Bij het streven naar 

vrijheid en daarbij kwaliteit van leven hebben we daarom te 

maken met geaccepteerde risico’s. Deze individuele afspraken 

worden vastgelegd in het zorgplan zodat alle betrokkenen op 

de hoogte zijn.

Heeft u vragen? 
Stel ze dan via e-mailadres klantenservice@vanneynsel.nl

Van Neynsel

Postbus 90112

5200 MA  ‘s-Hertogenbosch F
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