Zorg vraagt om stem: een oproep tot menselijkheid voor Gaza
Vergeten stemmen in de schaduw van geweld

Als bestuurders van zorgorganisaties en samenwerkingspartners in Noordoost-Brabant geloven
we dat de kern van onze professie niet alleen ligt in het bieden van zorg maar ook in het opkomen
voor waarden die deze zorg mogelijk maken: menselijkheid, rechtvaardigheid en compassie.

De huidige situatie in Gaza confronteert ons met een humanitaire ramp van ongekende omvang.
Alle 36 ziekenhuizen zijn gebombardeerd en bijna geen enkel ziekenhuis is nog operationeel.
Medicijnen zijn vrijwel op en het personeel werkt dag en nacht, vaak in gevaar. Er wordt
geopereerd bij kaarslicht en ouders zijn machteloos omdat hun kind geen behandeling meer kan
krijgen. De medische nood is schrijnend en raakt aan alles waar wij voor staan.

In het geweld en de noodhulp in Gaza worden kwetsbare groepen, zoals ouderen en mensen
met een beperking, vaak over het hoofd gezien, terwijl juist zij extra afhankelijk zijn van stabiele
en toegankelijke zorg. Te midden van de vele schrijnende beelden en verhalen uit Gaza blijft deze
groep daardoor vaak onzichtbaar. Zij kunnen niet vluchten, niet schuilen, vaak zelfs niet eens
praten. Ouderen die afhankelijk zijn van zuurstof, mensen met chronische ziekten die hun
medicatie missen, mensen met een lichamelijke of verstandelijke beperking die verstoken
blijven van ondersteuning. In tijden van escalatie valt hun zorg letterlijk weg. Het wrange is dat
door het gebrek aan eten en drinken het aantal kwetsbare mensen elke dag met honderden
toeneemt, terwijl het aantal sterfgevallen even snel stijgt.

Als zorgbestuurders beschouwen we het als onze plicht om ook hun schrijnende situatie
zichtbaar te maken. Wat zij nodig hebben, ontbreekt grotendeels of is ernstig onvoldoende
aanwezig. Zij verlangen naar rust, menselijke aandacht en continuiteit. Tegelijkertijd ontwikkelen
Nederlandse zorg- en welzijnsorganisaties beleid gericht op zelfredzaamheid, waardig ouder
worden en ondersteuning op maat. In schril contrast daarmee zijn mensen in Gaza overgeleverd
aan overbelasting, isolement en gebrek.

We roepen daarom ook alle collega-bestuurders, zorgprofessionals en beleidsmakers op om
hun stem te laten horen. We kunnen niet zwijgen, zwijgen betekent instemming, en dat past niet
bij de waarden die ons vak funderen. Deel de zorgen, steun humanitaire initiatieven, en
stimuleer bewustwording in onze eigen organisaties. We proberen hierbij ook een stem te geven
aan de collega’s van onze eigen organisaties, die zich allemaal solidair voelen met de
zorgverleners ter plaatse. Er gaat geen uur voorbij of het gesprek in onze organisaties gaat
hierover, gevoelens van onmacht maar ook de wens om ons uit te spreken en wat in ons
vermogen ligt eraan te doen.

Onze oproep is niet politiek, maar vanuit ons diepste beroepsoogpunt: zorg hoort er te zijn voor
iedereen. We spreken ons uit vdér de mensen. Voor kinderen die gebroken worden door geweld
en kwetsbare ouderen en mensen met een beperking die onnodig sterven. Voor de artsen en
verpleegkundigen die blijven behandelen, zelfs als hun eigen leven gevaar loopt. Voor het
beginsel dat elk mens recht heeft op hulp en zorg als hij of zij in nood is. Zorg zou hier zelfs een
verbindende kracht kunnen zijn, juist in tijden van conflict en nhood brengt medische hulp en
gezondheidszorg mensen samen.

Laat dit geen brief zijn die alleen maar gelezen wordt, maar een uitnodiging tot reflectie, dialoog,
maar ook verdere actie. Op de eerste plaats gericht op het toelaten van noodhulp, eten en
drinken, medicijnen en de NGO’s die hiervoor zijn opgericht toe te staan hun werk te laten doen.
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